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»Planuje swoje bogactwo i dzigki temu

kazdego dnia stafe sie coraz bardzief bogata”.
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Plenigdy;

»lle fortun rodzinnych zostatoby zachowanych, ile oszczednosci zostatoby zgromadzonych,

ile majatkdw zostatoby powiekszonych, gdyby ludzie planowali swoje przychody i wydatki.
O ile wiecej przyjemnosci mogtaby$ doswiadczaé w swoim zyciu! O ile wiecej radosci i mitosci
bytoby w Twojej rodzinie! O ile wiecej spokoju doswiadczatabys$ w swoim sercu!

To nieprawda, ze nie masz pieniedzy. To kolejna Twoja Sciema. Ty po prostu mnie nie planujesz,
a ja kocham planowanie. Och, ten luz, ten relaks, ktérego wtedy doswiadczam! Bezcenny!

Juz stysze, jak na mnie fukasz i méwisz, ze zycia nie da sie zaplanowaé. Moze 20% sie nie da,
ale pozostate 80% jest do Twoje dyspozycji?

Staw czota prawdzie. Gdybys przynajmniej w skali roku planowata swoje wydatki, doskonale
wiedziatabys, ile musisz rocznie zarobi¢ uwzgledniajac takie wydatki jak wakacje, atrakcje, czy inne
ekstrawagancje! Staé, by Cie byto na wszystko o czym marzysz. Tak samo z podrézami. Marzy Ci sie
jakas boska wyprawa? A ile ona kosztuje? Sprawdzitas? Moze potrzebujesz na nig pracowac 5 lat,
moze 3, a moze tylko kilka miesiecy, gdyz w rzeczywistosci nie jest taka droga. Dowiedziatas sie

i zaplanowatas ja?

Acha, dodam, ze kocham daty! To tez cyfry, moje drogie sojuszniczki! Ustal konkretny dzien
i godzine, kiedy spetnisz swoje marzenia. Dostaje wtedy klarowny komunikat, kiedy mam sie stawi¢
na Twoje wezwanie. Kiedy mamroczesz niewyraznie o swoich marzeniach, skad mam wiedzie(,
ze mnie potrzebujesz? Nie pomyslatas o tym? Poza tym, ja tez potrzebuje wolnego czasu tylko
dla siebie. Gdy podajesz mi konkretne daty, moge swdj grafik dopasowac¢ do Twojego. tatwiej

mi wtedy nawigowa¢ moimi wptywami do Ciebie!

Do roboty! Celestyna pomoze Ci uruchomi¢ w Twoim zyciu magie i moc planowania!”
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Poziom 1 - gm‘o/ww/éammy

Jestem bardziej prawo - pétkulowa, co oznacza duzg kreatywnosé, spontaniczno$¢ i intuicje.

Planowanie nie jest moja domena. Z duzym zaskoczeniem odkrytam jego zalety, gdy po raz

pierwszy zaczetam uzywac kalendarza rocznego. Absolutnie zmienit moje zycie. A propos, mowie

o nim wiecej na moich corocznych, styczniowych warsztatach ,,Soul Coaching Miracle Box®”.

Twoje zadanie z poziomu 1 jest bardzo proste. Zaplanuj swoje wakacje w tym roku i w przysztym

roku. Moga to by¢ tydzien, 2 tygodnie, a moze nawet cate dwa miesigce?

Odpowiedz sobie na nastepujace pytania:
Kiedy na nie pojedziesz?

Gdzie pojedziesz?

Z kim pojedziesz?

Sprawdz ile na to potrzebujesz pieniedzy?
lle juz masz, a ile potrzebujesz zarobi¢?
Sprawdz obecne ceny biletow.

Sprawdz okazje i r6zne mozliwosci dojazdu.

©° N o u kW D=

Sprawdz rézne opcje zakwaterowania. Moze couching jest rozwigzaniem? Nie wiesz, co to jest?
Sprawdz! PS. Nie myli¢ z coachingiem!

9. Zarezerwujsobie miejsce w kalendarzu.

10. Opowiedz o tym swoim bliskim.

11. Zdobadz zdjecie tego miejsca i ustaw sobie na tapecie w telefonie, komputerze. Przyczep
na lodowke.

12. Podejmij konkretne dziatania i jedz!
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Poziom 2 - Otwarta na trans mage

Wszyscy twierdza, ze planowanie wydatkéw jest wazne, ale nie styszatam jeszcze nikogo

mowiacego o planowaniu przychoddéw. Tak przychody nie do$¢, ze mozna zaplanowad, to trzeba.

Daje to duze uspokojenie i poczucie bezpieczenstwa. Oczywiscie trzeba planowad realistycznie

i troche marzycielsko. Realistycznie, gdyz przeciez papier wszystko przyjmie i mozesz ,zaplanowac”

zarobienie 10 miliondéw w przysztym roku. Pytanie to osiggniesz? Jezeli zarabiasz teraz 3 miliony,

to pewno bytoby to mozliwe, ale jezeli zarabiasz 100 000 w skali roku, to jest to nierealne.

Plany musza by¢ réwniez troche marzycielskie, gdyz ich zadanie to wyrzucenie Cie ze strefy

komfortu i motywowanie do dziatania na wieksza skale.

Zacznijmy od pytan:

1.
2.
3.
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Czy planujesz swoje przychody?

Na ile miesiecy do przodu? A moze lat?

Czy zrezygnowatas juz z planowania, gdyz sie kiedys sparzytas i nie udato Ci sie ich zrealizowac?
Dlaczego Ci sie nie udato? Moze nie byty to realne plany? Moze nie miatas dobrej strategii?
Co poszto zle? Jak mozesz tego uniknaé w przysztosci?

Zajrzyj jeszcze raz do swojego PIT - u z poprzedniego roku. Ile zarobitas rok temu?

lle zarobitas juz w tym roku?

lle planujesz zarobic do konca roku?

lle planujesz zarobic za rok czyli za 12 miesiecy?

lle planujesz zarobic za 24 miesigce?
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Poziom 3 - Totalna priemiana

Plan planem, ale dobrze by byto sobie zadac pytanie ,jak”. Pewne powiedzenie po angielsku brzmi:

Follow your passion and the money will follow!

- czyli podazaj za swoja pasja, a pienigdze same przyjda.

A ja powtorze za swoimi mentorkami:
co Follow 7%0/%@*5@/@%/%0{/ the W/OO

~ Podyg) 20 swof pusiy & pody?y 2g prentedzmi! =

A. Zadaj sobie nastepujace pytania:
oo Czy znajdziesz tyle pieniedzy, ile potrzebujesz w swoim obecnym biznesie/czy w pracy na etacie?
oo Czy zarobisz tyle pieniedzy dalej pracujac w ten sposdb? Czy Twoje godziny wypracowuja

pienigdze czy robisz puste przebiegi i wydaje Ci sie, ze pracujesz?

o Efektywnos¢ we wtasnej firmie oznacza, ze przynajmniej 50% Twojej pracy

generuje zyski. Idealnie 80%, a reszte delegujesz.

B. Zr6b Most Finansowy:

a. lle zarobitas w poprzednim miesigcu?
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Zapisz w tabeli swoje obecne strumienie przychodu:

Dochod

(7D
On

Twoje obecne Cena llo

strumienie przychodu

Suma:

b. Ustal swoj marzycielsko-realistyczny 60-dniowy pieniezny cel. Zapisz go w chmurce.
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c. Wpisz swoj zarobek z poprzedniego miesigca nad stowem obecnie i nowy ustalony zarobek za 60

dni.

obecnie za 60 dni

d. W dniu 4 wypisywatas pomysty na nowe sposoby zarabiania. W tej tabeli zapisz tylko te, ktére
decydujesz sie zrealizowad. Jakie dziatania musisz podjac, aby zwiekszy¢ swoje przychody? Wpisz

je w tabele i podejmij niezbedne dziatania.

Twoje obecne i Cena llos¢ Dochéd
nowe strumienie

przychodu

Suma:
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