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„Ile fortun rodzinnych zostałoby zachowanych, ile oszczędności zostałoby zgromadzonych,

ile majątków zostałoby powiększonych, gdyby ludzie planowali swoje przychody i wydatki.

O ile więcej przyjemności mogłabyś doświadczać w swoim życiu! O ile więcej radości i miłości

byłoby w Twojej rodzinie! O ile więcej spokoju doświadczałabyś w swoim sercu!

To nieprawda, że nie masz pieniędzy. To kolejna Twoja ściema. Ty po prostu mnie nie planujesz,

a ja kocham planowanie. Och, ten luz, ten relaks, którego wtedy doświadczam! Bezcenny!

Już słyszę, jak na mnie fukasz i mówisz, że życia nie da się zaplanować. Może 20% się nie da,

ale pozostałe 80% jest do Twoje dyspozycji?

Staw czoła prawdzie. Gdybyś przynajmniej w skali roku planowała swoje wydatki, doskonale

wiedziałabyś, ile musisz rocznie zarobić uwzględniając takie wydatki jak wakacje, atrakcje, czy inne

ekstrawagancje! Stać, by Cię było na wszystko o czym marzysz. Tak samo z podróżami. Marzy Ci się

jakaś boska wyprawa? A ile ona kosztuje? Sprawdziłaś? Może potrzebujesz na nią pracować 5 lat,

może 3, a może tylko kilka miesięcy, gdyż w rzeczywistości nie jest taka droga. Dowiedziałaś się

i zaplanowałaś ją?

Acha, dodam, że kocham daty! To też cyfry, moje drogie sojuszniczki! Ustal konkretny dzień

i godzinę, kiedy spełnisz swoje marzenia. Dostaję wtedy klarowny komunikat, kiedy mam się stawić

na Twoje wezwanie. Kiedy mamroczesz niewyraźnie o swoich marzeniach, skąd mam wiedzieć,

że mnie potrzebujesz? Nie pomyślałaś o tym? Poza tym, ja też potrzebuję wolnego czasu tylko

dla siebie. Gdy podajesz mi konkretne daty, mogę swój grafik dopasować do Twojego. Łatwiej

mi wtedy nawigować moimi wpływami do Ciebie!

Do roboty! Celestyna pomoże Ci uruchomić w Twoim życiu magię i moc planowania!”
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Jestem bardziej prawo - półkulowa, co oznacza dużą kreatywność, spontaniczność i intuicję.

Planowanie nie jest moją domeną. Z dużym zaskoczeniem odkryłam jego zalety, gdy po raz

pierwszy zaczęłam używać kalendarza rocznego. Absolutnie zmienił moje życie. A propos, mówię

o nim więcej na moich corocznych, styczniowych warsztatach „Soul Coaching Miracle Box®”.

Twoje zadanie z poziomu 1 jest bardzo proste. Zaplanuj swoje wakacje w tym roku i w przyszłym

roku. Mogą to być tydzień, 2 tygodnie, a może nawet całe dwa miesiące?

Odpowiedz sobie na następujące pytania:

1. Kiedy na nie pojedziesz?

2. Gdzie pojedziesz?

3. Z kim pojedziesz?

4. Sprawdź ile na to potrzebujesz pieniędzy?

5. Ile już masz, a ile potrzebujesz zarobić?

6. Sprawdź obecne ceny biletów.

7. Sprawdź okazje i różne możliwości dojazdu.

8. Sprawdź różne opcje zakwaterowania. Może couching jest rozwiązaniem? Nie wiesz, co to jest?

Sprawdź! PS. Nie mylić z coachingiem!

9. Zarezerwuj sobie miejsce w kalendarzu.

10. Opowiedz o tym swoim bliskim.

11. Zdobądź zdjęcie tego miejsca i ustaw sobie na tapecie w telefonie, komputerze. Przyczep

na lodówkę.

12. Podejmij konkretne działania i jedź!
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Wszyscy twierdzą, że planowanie wydatków jest ważne, ale nie słyszałam jeszcze nikogo

mówiącego o planowaniu przychodów. Tak przychody nie dość, że można zaplanować, to trzeba.

Daje to duże uspokojenie i poczucie bezpieczeństwa. Oczywiście trzeba planować realistycznie

i trochę marzycielsko. Realistycznie, gdyż przecież papier wszystko przyjmie i możesz „zaplanować”

zarobienie 10 milionów w przyszłym roku. Pytanie to osiągniesz? Jeżeli zarabiasz teraz 3 miliony,

to pewno byłoby to możliwe, ale jeżeli zarabiasz 100 000 w skali roku, to jest to nierealne.

Plany muszą być również trochę marzycielskie, gdyż ich zadanie to wyrzucenie Cię ze strefy

komfortu i motywowanie do działania na większą skalę.

Zacznijmy od pytań:

1. Czy planujesz swoje przychody?

2. Na ile miesięcy do przodu? A może lat?

3. Czy zrezygnowałaś już z planowania, gdyż się kiedyś sparzyłaś i nie udało Ci się ich zrealizować?

Dlaczego Ci się nie udało? Może nie były to realne plany? Może nie miałaś dobrej strategii?

Co poszło źle? Jak możesz tego uniknąć w przyszłości?

4. Zajrzyj jeszcze raz do swojego PIT – u z poprzedniego roku. Ile zarobiłaś rok temu?

5. Ile zarobiłaś już w tym roku?

6. Ile planujesz zarobić do końca roku?

7. Ile planujesz zarobić za rok czyli za 12 miesięcy?

8. Ile planujesz zarobić za 24 miesiące?
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Plan planem, ale dobrze by było sobie zadać pytanie „jak”. Pewne powiedzenie po angielsku brzmi:

Follow your passion and the money will follow! 

– czyli podążaj za swoją pasją, a pieniądze same przyjdą.

A ja powtórzę za swoimi mentorkami:

A. Zadaj sobie następujące pytania:

∞ Czy znajdziesz tyle pieniędzy, ile potrzebujesz w swoim obecnym biznesie/czy w pracy na etacie?

∞ Czy zarobisz tyle pieniędzy dalej pracując w ten sposób? Czy Twoje godziny wypracowują 

pieniądze czy robisz puste przebiegi i wydaje Ci się, że pracujesz? 

∞ Efektywność we własnej firmie oznacza, że przynajmniej 50% Twojej pracy 

generuje zyski. Idealnie 80%, a resztę delegujesz. ∞

B. Zrób Most Finansowy:

a. Ile zarobiłaś w poprzednim miesiącu?

……………………………………………..
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Zapisz w tabeli swoje obecne strumienie przychodu:

b. Ustal swój marzycielsko-realistyczny 60-dniowy pieniężny cel. Zapisz go w chmurce.
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Twoje obecne 

strumienie przychodu

Cena Ilość Dochód

Suma:
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c. Wpisz swój zarobek z poprzedniego miesiąca nad słowem obecnie i nowy ustalony zarobek za 60

dni.

…………. ………….

obecnie za 60 dni

d. W dniu 4 wypisywałaś pomysły na nowe sposoby zarabiania. W tej tabeli zapisz tylko te, które

decydujesz się zrealizować. Jakie działania musisz podjąć, aby zwiększyć swoje przychody? Wpisz

je w tabelę i podejmij niezbędne działania.
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