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„Kocham Prawdę. Prawda uzdrawia. Choć bolesne może być zderzenie z rzeczywistością, to życie

w mitach i baśniach prowadzi prosto do depresji czy błędu. Jadę ostro, prawda? Ale cóż, prawda

uzdrawia. Nie znoszę ściemy, udawania i słodzenia. Bym mógł dla Ciebie pracować i mieć z Tobą

zdrową relację opartą na miłości, musimy na początku trochę sobie wygarnąć i oczyścić atmosferę.

To może oznaczać wyciągnięcie jakichś trupów z szafy, ale może też okazać się, że wcale nie jest tak

źle. Dlatego dzisiaj zajrzę na Twoje konto. Zbadamy stan Twojego majątku. Tak, masz majątek,

każdy ma. Dla niektórych jest to tekturowe pudełko, a dla innych mieszkanie, samochód, ziemia

czy kolekcja obrazów. Sprawdzimy ile masz oszczędności, a ile masz długów. Porównamy Twoje

zarobki z obecnego i poprzedniego roku. Chwila prawdy nadchodzi.

Trzymaj się! Celestyna poprowadzi cię przez kolejne ćwiczenia”.

Na tym poziomie:

1. Sprawdź ile zarobiłaś w zeszłym roku. Wystarczy zajrzeć do zeszłorocznego PIT-u z poprzedniego

roku. Tak swoją drogą, gdzie go masz? I czy jest włożony w jakąś piękną teczkę? (-:

2. Ile zarobiłaś do tej pory w tym roku?

3. Ile na pewno możesz zarobić do końca roku? Ile na pewno to znaczy jakie masz w miarę stałe

zyski? Na posadzie bardzo łatwo to określić. Jeżeli masz własną firmę, pomoże Ci określenie

liczby Twoich klientów i średnią liczbę zamówień.
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Na tym poziomie musisz sobie odpowiedzieć na kilka pytań:

1. Sprawdź ile masz kont i w jakich bankach?

2. Ile za nie płacisz miesięcznie?

3. Co możesz zrobić, by zoptymalizować koszty? Może warto zamknąć niektóre konta? Zrób to!

4. Ile masz oszczędności?

5. Jakie i jak wysokie masz lokaty? Ile na nich zarabiasz w skali roku?

6. Ile masz pieniędzy na koncie obecnie?

7. Ile masz pieniędzy w tym momencie razem z Twoimi oszczędnościami?

8. Ile masz długów? Na karcie kredytowej, w kredytach hipotecznych, pożyczkach hipotecznych,

innych pożyczkach czy ile masz długu u Cioci?

9. Ile masz swoich pieniędzy u innych ludzi? Zadzwoń do nich i ustal konkretny termin spłaty.

Nawet, gdy jest to mąż czy przyjaciółka. Będzie bolało i przyjaciółka może się obrazi, ale bądź

nieustępliwa. To są Twoje pieniądze. Poza tym jasne zasady uzdrawiają relację. Wiem, łatwo

powiedzieć! Będzie o tym więcej w następnych tygodniach.

Gdy zajrzysz do listy najbogatszych Polaków czy Polek w magazynie Forbes, zauważysz, że nie

czytamy o ich stanie konta, tylko o majątku netto. Obejmuje on wszystkie zgromadzone przez nich

pieniądze, razem z nieruchomościami, ziemią, kolekcjami dzieł sztuki, czy innymi wartościowymi

przedmiotami, które posiadają.
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Zatem Twoim zadaniem na dzisiaj jest zbadanie Twojej wartości netto. By ocenić wartość

nieruchomości, które posiadasz wystarczy zadzwonić do kilku agentów nieruchomości i dowiedzieć

się, jaką obecnie ma wartość Twoje mieszkanie. Podadzą Ci średnią cenę za metr kwadratowy

w Twojej okolicy. Podobnie z działką czy samochodem. Zorientuj się. Następnie od całej wartości

odejmij kwotę wszelkich zobowiązań. Czasem okazuje się, że niektórzy są tzw. domowymi

milionerami. Dla innych z kolei obliczenie wartości netto może być bolesnym przeżyciem, gdyż

może okazać się zerowa albo nawet ujemna. Cóż, czasem od czegoś trzeba zacząć…
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Stwórz następującą tabelkę:

Lp. Mój majątek Wartość Moje zobowiązania

Kredyty hipoteczne 

/pożyczki/ długi 

u innych

SUMA

1 Mieszkanie 500 000 zł 300 000zł 200 000 zł

2 Mieszkanie nr 2 350 000 zł 150 000 zł 200 000 zł

3 Samochód 20 000zł 5 000 zł 15 000 zł

4 Działka 30 000 zł 0 zł 30 000 zł

5 Oszczędności 10 000 zł 0 zł

6 5 000 zł (dług u 

Cioci Zosi )

7

8 WARTOŚĆ 

NETTO

9 440 000 zł
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